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VABILO NA EDINSTVENO PREDAVANUE:
MOC AFIRMACLI:

Kako si dramaticno izboljsati svoje zivljenje
s pomocjo afirmacij
PO METODOLOGIJI LOUISE L. HAY

Dragi ljubitelji osebne rasti in samosprejemanja,

vabimo vas, da se nam pridruzite na posebnem predavanju,
o moci afirmacijah po metodologiji Louise L. Hay,

eni izmed najmocnejsih metod za osebno rast, zdravje
in samosprejemanje

Vabljeni v Knjiznico Lenart v
Cetrtek, 27. marca 2025,
ob 18. uri.

Afirmacije, preproste besede, zapisane z mocCjo namere,
so lahko klju¢ do globokih sprememb v vasem zivljenju.
Louise L. Hay, pionirka na podrocju osebne rasti, je razvila metodologijo,
ki temelji na prepoznavanju in spreminjanju negativnih prepricanj, ki nas omejujejo,
ter uvajanju afirmacij za krepitev nase notranje moci.



Kajvas caka?
Na tem predavanju bomo raziskali, kako lahko z mocjo afirmacij:

« Transformiramo svoje misli in Custva.

« Spremenimo prepricanja, ki nas ovirajo pri doseganju osebnih ciljev.

« lIzboljsamo svoje zdravje in dosezemo nofranjo harmonijo.
Spoznali boste, kako lahko preproste afirmacije postanejo dnevna praksa, ki vam bo pomagala
pri ustvarjanju pozitivnin sprememb in trajnem osebnem razvoju.

Kaj boste izvedeli in dosegli?

+ Kako uporabljati afirmacije za prepoznavanje in spremembo omejujoCih prepricanj, ki so
nastala skozizivljenje.

+ Kako afirmacije vplivajo na nase misli, custvain telo, ter kako vplivajo na kakovost nasega Ziviienja.

» Tehnike za ustvarjanje afirmacij, kiso specificne za vase Zivijenjske okolisCine in cilje.

- Kako integrirati afirmacije v vsakdaniji zivljenjski ritem, da ustvarite trajne pozitivne spremembe v
svojem zivljenju.

- Povecanje ljubezni do sebe in zaupanja v svoje sposobnosti, kar vam bo pomagalo pri duhovni

rasti, zdravju in notranji harmoniji.

Zakaj ne smete zamudititega srecanja?
+ Moc dfirmacij vam bo pomagala preseci omejujoca prepricanja, ki so se oblikovala skozi ziviienje.
« Naucilise boste, kako preoblikovati svoj notranji dialog in zaceti uporabljati besede, ki podpirajo
vasa dejanjain odloCitve.
« Afirmacije bodo postale mocno orodje za preoblikovanje vasega zZivljenja, da boste lazje
doseglinotranjo in zunanjo harmonijo.
« Pridobili boste orodja, ki vam bodo pomagala ustvariti boljizpolnjeno, zdravo in sreCno zivlienje.

Z nami bosta Robi in Marjetka Marci¢ mednarodno licencirana in certificirana ucitelja in frenerja za
vodenje delavnic po metodologiji Louise L. Hay. Pionirja metodologije Louise L. Hay pri nas, ki sta
zacelassiriti to mocno filozofijo v nasem prostoru. Prav tako sta tudi mednarodna NLP coacha, Thetha
Helerja po Vianni Stibal in poznavalca vedske astrologije. Po predavanju bosta imela prostor za vasa
vprasanja in dodatne usmeritve.

Bonus za tiste, ki so pripravljeni nadaljevati delo na sebil

Za udelezence, ki bodo pripravljeni poglobiti svoje delo in spreminjanje notranjih prepricanj, bomo
po predavanju ponudili poseben bonus — priloznost za nadaljnje individualno in skupinsko delo in
pogloblieno raziskovanje metodologije Louise L. Hay. Ta bonus vkljuCuje osebne smernice in orodja
za nadaljnjo rast, s katerimi boste lahko Se naprej krepili svojo notranjo moc in dosedli trajne
spremembe v svojemZivljenju.

Prednosti udelezbe:
 Prakticno usmerjeno predavanje, ki vam ponuja konkretne tehnike za delo z afirmacijami.
« Moznost globljega dela na sebi, Ce ste pripravljeni narediti naslednii korak in se poglobiti v svojo
osebnorast.
- Afirmacije kot vsakodnevno orodje za trajno izboljsanje kakovosti vasega zivijenja.
« Dostop do posebnega bonusa, ki vam bo omogocil hadaljnje osebno delo na sebi po predavanju.

Ne zamudite te priloznosti za osebno rast in pozitivhe spremembe v Zivljenju!
Se vidimo na predavaniju!
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